
pendant tout l’été... 

Venez en famille 
ou individuellement à partir de 15 ans

C’est une opØration initiØe par
le Conseil GØnØral de la Gironde
en partenariat avec :
Votre Commune ou CommunautØ de 
Communes, ses associations, le ComitØ 
dØpartemental olympique et Sportif 
(CDOS) et les ComitØs Sportifs 
DØpartementaux.

ANDERNOS LES BAINS................................ 05 56 82 02 95
ARÈS .......................................................... 05 57 17 47 54
AUDENGE................................................... 06 14 47 29 54
BIGANOS................................................... 06 89 02 88 21
BOURG-EN-GIRONDE CDC............................ 06 26 45 35 63
CARCANS................................................... 05 56 03 48 78
CDC CANTON BLAYE..................................... 05 57 42 82 71
CDC CENTRE-MEDOC................................... 05 56 39 60 38
CDC CANTON ST-SAVIN................................. 05 57 42 57 30
CDC RÉOLAIS-ET-MONSEGURAIS ................... 05 56 71 71 55
EYSINES.....................................................  05 56 16 18 13
GRAYAN ET L’HOPITAL................................. 05 56 09 50 22
LA TESTE DE BUCH....................................... 05 56 22 76 58
LACANAU...................................................  05 56 26 38 91
LANTON.....................................................  05 56 03 31 28
LE PORGE................................................... 05 56 26 54 34
MIOS......................................................... 06 77 53 64 77
SOULAC-SUR-MER....................................... 06 80 48 82 74
ST-MÉDARD-EN-JALLES................................. 05 56 05 71 14
VENDAYS-MONTALIVET................................ 05 56 09 38 39

20 Centres d’Animation Permanent CAP 33 :

t Programme ØtØ 2009

Grayan-et-L’Hôpital

A l'initiative du Conseil Général,
CAP33 rassemble les jeunes et les familles
autour d'animations sportives en Gironde.

Les tournØes 
des comitØs sportifs

Les comitØs dØpartementaux de Rugby et de Volley-
ball vous proposent une sØrie de tournois, aux dates 
et dans les centres CAP 33 suivants :

t RUGBY A LA PLAGE :

08 juillet : Saint-MØdard-en-Jalles 
16-25 juillet : La Teste-de-Buch Petit Nice
17 juillet : Biganos
22 juillet : Lanton
29 juillet : Audenge
30 et 31 juillet : Soulac-sur-Mer
03 aoßt : Le Porge
04 aoßt : La RØole Fontet 
07 aoßt : Andernos-les-Bains
09-10-11 aoßt : Vendays-Montalivet
12 aoßt : Lacanau

t BEACH VOLLEY (2x2) :

18 juillet : Andernos-les-Bains


